
 لرستان پزشکی علوم دانشگاه

 

 پزشکی علوم آموزش توسعه و مطالعات مرکز

 : درس اطلاعات

 13041: تحصیلی نیمسال                        آشنایی با مبانی طب سنتی    : درس نام

 پرستاری: آموزشی گروه                                                            1000003    : درس کد
 کارشناسی : تحصیلی مقطع دورود               سلامت عالی آموزش مجتمع : دانشکده

 ندارد : درس نیاز پیش                                      تئوری واحد      : واحد تعداد

 : درس مدرسان

 ایمیل  سهم درس مسئول درس  نام ونام خانوادگی ردیف

  111 منور هاشم نژادخانم دکتر  منور هاشم نژادخانم دکتر  1
     

 : درس کلی هدف

 بیماری بخشی توان و درمان،  پیشگیری،  سالمت ارتقاء و حفظ در آن کاربرد،  جایگزین و مکمل طب با فراگیران شناییآ

 نالابزرگس ومزمن دحا هاای

 

 : درس کلی شرح

 کاربرد برای مناسب موارد،  خود های آموخته به اتکا با،  گردیده آشنا مکمل طب مصادیق و مفهوم با فراگیران درس دراین

 الگوی اساس بر. دهد می تشخیص سالمت ارتقاء و ها بیماری درمان و مراقبت، پیشگیری در را جایگزین و مکمل طب

 در خود از مراقبت انجام نیز و مزمن و حاد اختالالت در خانواده و مددجو به آموزش چگونگی در مهارت کسب به منتخب

 .پردازد می مختلف های حیطه

 

 :) کلی بطور( : درس ویژه هدف

بعنوان مکمل طب کلاسیک درزندگی روزمره و بیماریها باشناخت ارکان  در این درس استفاده از اموزه های طب  ایرانی

 ،اخلاط ، امزاج ،قوای بدن ، ونشانه شناسی و مزاج شناسی می باشد.

 :  قوانین کلاس

 حضور به موقع درکلاس -

 انضباط کلاسرعایت نظم و  -

-  



 : وسایل کمک آموزشی 

 وایت بور  -

 ماژیک  -

 پروژکتور -

 کامپیوتر -
 

 :فرعی و اصلی منابع

 انگلیسی :

 فارسی :

 1831،دانش صهبای انتشارات، شمس محمدرضا دکتر، ایران ولام اس سنتی طب مبانی و تاریخ بر مروری

 امیر انتشارات، تهران، فرقانی باهر ترجمه، الگود سیریل، شرقی خالفت سرزمینهای و ایران پزشکی تاریخ

 .1831،کبیر

 دانشجویان پزشکی وزارت بهداشتمخصوص  –واحد طب سنتی ایرانی -ایران سنتی طب کلیات بر مروری

 

 تدریس: شیوه

 بحث گروهی  -پرسش و پاسخ -سخنرانی

 :تکالیف فراگیران

کلاس برگزاری حین در شده مطرح های سوال به پاسخ ئه ارا 

ترم میان های آزمون در شرکت 

ترم پایان امتحانات در شرکت 

مقرر موعد در شده بارگزاری آموزشی محتواهای برداشت 

جلسه هر تدریس موضوع و قبل جلسه مطالعه 

 

 

 :ارزیابی  فراگیران

 مستمر امتحان و پاسخ و پرسش کلاسی، های آزمون 

 ترم پایان امتحان-کلاس در فعال شرکت و حضور 

 

 



 لرستان پزشکی علوم انشگاه

 پزشکی علوم آموزش توسعه و مطالعات مرکز

 :جلسات

 

 منابع اهداف کلی موضوع روز و تاریخ ردیف
 1/3/1418: دوشنبه 1

 14-11ساعت:

 و تکالیف،  دوره طرح ارائه،  معارفه

 یادگیری فعالیتهای

  

 11/3/1418: دوشنبه 2

 14-11ساعت:

 و مکمل طب از استفاده تاریخچه

 و تعاریف،  فلسفه،  ایگزینج

 بندی طبقه

  

 38/3/1418: دوشنبه 3

 14-11ساعت:

آشنایی با اصطلاحات تخصصی طب 

 سنتی و تعریف و تقسیم بندی آن

  

 81/3/1418: دوشنبه 4

 14-11ساعت:

امور طبیعیه در ء ارکان ازاجزاآشنایی با

 طب نظری سنتی

  

 3/3/1418: دوشنبه 5

 14-11ساعت:

امور طبیعیه در ء ازاجزا امزجه آشنایی با

 طب نظری سنتی

  

 14/3/1418: دوشنبه 6

 14-11ساعت:

امور طبیعیه در ء ازاجزا اخلاطآشنایی با

 طب نظری سنتی

  

 31/3/1418: دوشنبه 7

 14-11ساعت:

امور طبیعیه ء ازاجزاآشنایی با قوای بدن 

 در طب نظری سنتی

  

 33/3/1418: دوشنبه 8

 14-11ساعت:

امور طبیعیه در ء ازاجزاآشنایی با ارواح 

 طب نظری سنتی

  

 5/1/1418: دوشنبه 9

 14-11ساعت:

امور ء ازاجزاآشنایی با قوا و افعال 

 طبیعیه در طب نظری سنتی

  

 13/1/1418: دوشنبه 11

 14-11ساعت:

امور ء ازاجزاآشنایی با اسباب و علل 

 طبیعیه در طب نظری سنتی

  

 11/1/1418: دوشنبه 11

 14-11ساعت:

امور ء ازاجزاشنایی با دلایل و علائم آ

 طبیعیه در طب نظری سنتی

  

 31/1/1418: دوشنبه 12

 14-11ساعت:

گانه طب عملی  1آشنایی باضروری 

 سنتی

  

 31/1/1418: دوشنبه 13

 14-11ساعت:

   جمع بندی مطالب و نتیجه گری کلی

 

 

 


